
 

AGENDA JUILLET 2019 

 

PILATES  
Stage 3 jours 
Lundi 1er, mercredi 3, jeudi 4 juillet 2019 
 

de 18h00 à 19h00 
PAF : 30 € - 1 séance : 12 € 

 

Local association 
Alfortville 

CAFÉ PSYCHO 
Mardi 2 juillet 2019 
 

De 19h à 21h 
 

Au Royal Jussieu 
1, rue des écoles 
Paris 5ème 

YOGA PARENTS / ENFANTS 
Mercredi 3 juillet 2019 
 

De 11h00 à 12h00 
PAF : 20 E le duo  

Local association 
Alfortville 

ATELIER DESSIN MÉDITATIF 
Mercredi 3 juillet 2019 
 

De 19h15 à 20h45 
PAF : 15 E – Adhérents : 13 E 

 
Local association 

Alfortville 

JEU DE PISTE A PARIS 
Vendredi 5 juillet 2019 
 

A 19h00 
PAF : 3 € - Adhérents : 2 € 

 
Trouvez le lieu de 

rendez-vous en 
répondant à l’énigme 

sur le site de 
l’association 

ATELIER MIEUX ÊTRE 
Samedi 6 juillet 2019 
 

De 10h00 à 12h00 
PAF : 20 E   

Local association 
Alfortville 

ATELIER PRATIQUE : 
INITIATION AUX FLEURS DE BACH 
Samedi 6 juillet 2019 
 

De 15h00 à 17h00 
PAF : 20 € - Adhérents : 17 € 

 

Local association 
Alfortville 

INITIATION FENG SHUI 
Samedi 6 juillet 2019 
 

De 18h00 à 19h30 
PAF :10 € - Adhérents : 8 € 

 
Local association 

Alfortville 

PILATES  
 2 Stages de 4 jours 
Lundi 8, mardi 9, mercredi 10, jeudi 11 juillet 2019 
 

- 13h00 à 14h00 
- 14h30 à 15h30 
PAF : 40 € - 1 séance : 12 € 

 

Local association 
Alfortville 

Association  

TRAIT D’UNION 
34, rue des Camélias 94 140 Alfortville 



ATELIER DESSIN MÉDITATIF 
Mardi 9 juillet 2019 
 

De 16h00 à 17h30 
PAF : 15 E – Adhérents : 13 E 

 
Local association 

Alfortville 

CAFÉ ÉCOLO 
Mardi 9 juillet 2019 
 

De 19h à 21h 
 

Au Royal Jussieu 
1, rue des écoles 
Paris 5ème 

YOGA PARENTS / ENFANTS 
Mercredi 10 juillet 2019 
 

De 11h00 à 12h00 
PAF : 20 E le duo  

Local association 
Alfortville 

CAFÉ PHILO 
Mercredi 10 juillet 2019 
 

De 19h à 21h 
PAF : 3 E (inclus : une boisson) 

 

Local association 
Alfortville 

PILATES  
 2 Stages de 4 jours 
Lundi 15, mardi 16, mercredi 17, jeudi 18 juillet 2019 
 

- 13h00 à 14h00 
- 14h30 à 15h30 
PAF : 40 € - 1 séance : 12 € 

 
Local association 

Alfortville 

CAFÉ SEXO 
Mardi 16 juillet 2019 
 

De 19h à 21h 
 

Au Royal Jussieu 
1, rue des écoles 

Paris 5ème 

CAFÉ PSYCHO 
Mercredi 17 juillet 2019 
 

De 19h00 à 21h00 
PAF : 3 E (inclus : une boisson)  

Local association 
Alfortville 

YOGA PARENTS / ENFANTS 
Mercredi 17 juillet 2019 
 

De 11h00 à 12h00 
PAF : 20 E le duo  

Local association 
Alfortville 

ATELIER D’ÉCRITURE CRÉATIVE : 

Prélude au carnet de voyage 
Jeudi 18 juillet 2019 
 

De 18h30 à 20h00 

PAF : 18 E – Adhérents : 16 E  

Local association 
Alfortville 

STUDIO RÉPARATION 
Samedi 20 juillet 2019 
 

De 15h00 à 18h00 

PAF : 5 E (inclus : une boisson) 

 

Local association 
Alfortville 

FÊTE DE L’ASSOCIATION ! 
 

Samedi 20 juillet 2019 
 

Local association 
Alfortville 



ATELIER DESSIN MÉDITATIF 
Mardi 23 juillet 2019 
 

De 16h00 à 17h30 
PAF : 15 E – Adhérents : 13 E 

 
Local association 

Alfortville 

CAFÉ LIBRE 
Mardi 23 juillet 2019 
 

De 19h à 21h 

 Au Royal Jussieu 
1, rue des écoles 

Paris 5ème 

Et aussi …. 
Yoga adultes mardi 18h30 à 19h30 et jeudi 11h00 à 12h00 

  

Et … 

Boite à livres au local de l’association 

 

Et … des nouveautés à la rentrée… 

 

Ce programme est susceptible de changements, de nouvelles activités pouvant être proposées 

 
 

Informations, programmes, inscriptions : https://associationtraitdunion.jimdofree.com/ 

 

  : @traitdunion3 
 

 Martine Michel 
 
Contact : associationtraitdunion@laposte.net 
 
Actualités répondeur / WhatsApp : 06 63 94 61 26 
 
Adhésion 2019 : 12 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://associationtraitdunion.jimdofree.com/
mailto:associationtraitdunion@laposte.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entretiens individuels, coaching, analyse 

 

Nous contacter : 

associationtraitdunion@laposte.net 

Dates, Horaires, Tarifs,  

Inscriptions, Plan d’accès, Contact : 

https://associationtraitdunion.jimdofree.com/  

mailto:associationtraitdunion@laposte.net
https://associationtraitdunion.jimdofree.com/

